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Da devocgéo e da divisao.

A devogéo é normalmente um fendmeno sentimental e auto centrado, produzido por um
defeito neurol6gico na consciéncia humana, constituido por toda espécie de dualidades, opostos,
divisdes e fragmentacdes, incluindo a mais monstruosa & medonha e notéria & sordida super
fragmentacéo — a principal ilusdo disfarcada, por toda a parte, como “Eu”. Este defeito neurol 6gico
nao existia na originaria espécie de macaco, Hanuman. Consequentemente, Hanuman foi escolhido
pelos antigos sabios da humanidade como uma representacéo perfeita do fenébmeno da verdadeira
devocdo, aqual também é divindade. A afirmacéo biblica de que “ Deus criou 0 homem a suaimagem”,
€ uma mentira maravilhosa, pia e popular, gratificando uma mente estipida, alimentando as suas
pretensdes e ego paradoxal. O homem supde que ele € amelhor das espécies. Naverdade, eleéamais
sordida das espécies. E a Unica espécie, que explora e mata a sua propria espécie, aos milhdes, ao
longo da histéria da humanidade. O “Deus’ biblico € a derradeira stiplica por seguranga, € medo da
inseguranca e a concomitante necessidade de dependéncia no sistema de crencasinfantil, da promogao
de milagres, visoes e a ucinagoes.

Esta €, com certeza, a situacdo do “Deus’ de cada religi&o, seita, culto, Avatar, Mestre,
Paramahansa, Papa, Giri ou Guru com o0s seus peculiares e impressionantes trajes, simbolos, estilos
de barba & cabelo, titulos e por ai fora. Tudo isto € mente. Deus € vida e estd em cada pulsar da vida.
Ele ndo € um produto ou um postulado da mente. Um animal, um macaco, também é Deus! Porque
nao? Ultimamente, o puja Hanuman esta a ser feito nos Retiros. Tal aconteceu na Bulgaria, Espanha,
Portugal e Inglaterra. Em Inglaterra foi pedido a um intelectual, erudito, e sensivel, um Ph.D.,
Philosophy Doctor, (Doutor, tltimo grau académico) que representasse Hanuman, em cima de um
Altar, e o pujafoi celebrado pelo padre (Shibendu) e todos os demais participantes no Retiro. Devido
a sua capacidade de comunicagdo, solicitou-se-lhe que escrevesse o gque tinha acontecido quando o
Seu corpo estava em estado de Hanuman. Ele revelou que havia somente um subtil observador ou um
total estado de sem-experiéncia, apesar de estar completamente acordado! Mesmo assim, e iriatentar
colocar em palavras todo aguele fenémeno, na medida do possivel.

AQui esta o que ele escreveu, depois de muita persuasao:
“Puja Hanuman, Devon, UK, 13 de Maio 2006.

Guruji apontou para a pegquena e colorida imagem de Hanuman. Estudel a pose de Hanuman.
Uma mao aberta repousava sobre a coxa da perna esquerda, em genuflexdo, a outra mao estava
levantada, em gesto de saudacgdo, em cima do joelho direito, elevado. Subi para o improvisado altar
€ 0 meu corpo, sem esfor ¢o, adoptou 0 mudra (a posi¢ao) de Hanuman. Os meus muscul os relaxaram
profundamente. Os meus olhos fecharam-se. Krishna Das comegou a cantar nos meus ouvidos.

Antes da mente se aperceber do que se estava a passar, foi-se. Explodiu, foi projectada para
fora. Havia a consciéncia do Guruji cantando e fazendo o puja em frente de Hanuman. Mas esta
consciéncia deir adiante e a volta do que estava a acontecer ao redor do corpo ocorreu em conjunto
com uma coisa vasta. Uma consciéncia que era expansiva, profunda e vazia.

Mais tarde, Guruji recordou-nos a histéria de Hanuman gue se transformou em vento para
transportar a encosta da montanha para Lanka. Entéo, constatel que havia uma palavra para descrever
um pouCco COMO essa consciéncia sentia.



A minha consciéncia tinha-se transformado em vento, estava em todos os lugares ao mesmo
tempo, movendo-se e expandindo-se. Era uma enorme consciéncia cuja novidade nunca parava de
se expandir. Somente trés vezes, durante os vinte e tal minutos seguintes a minha consciéncia se
identificou com o meu corpo. A primeira vez foi quando o Guruji acabou 0 seu puja e tocou 0s pés
de Hanuman. Embora a minha atencéo tivesse sido trazida ao meu corpo, eu ja ndo sabia o nome
desse corpo. Estava esvaziado.

Por uminstante fiquei confuso, tentando recordar-me. Mas a alegria de ser vento era tal que
a incapacidade para dizer o nome do corpo ndo importava. Eu continuava a expandir.

De novo, um pouco mais tarde, quando a minha filha, bebé, tocou os pés de Hanuman, a
minha atengdo regressou ao meu corpo. Nao me foi possivel encontrar nenhum nome, somente amor,
a seguir, vento, de novo.

Aterceira vez, ao ouvir alguns kriyabans cantar muito lindamente, trouxe a minha atencao
de regresso a sala. Desta vez, uma efémera memoria do meu nome lampejou na minha consciéncia.
E desapareceu. Projectada, de novo, em vento.

Assim gque o puja acabou, Guruji chamou-me para sair da mesa. O meu corpo Nao Se Moveu.
Uma energia calma proveniente da passividade total tinha-lhe permitido permanecer assim, sem
esforgo. Semqualquer fadiga ou desconforto. A medida que me levantava da mesa, so tinha sensibilidade
suficiente numa perna, para me mover, e colapsel aos pés de Guruji. Ele deu-me palmadas nas costas,
vigorosamente.

Quando me deitei na cama, antes de dormir, nessa noite, revi o dia na minha consciéncia.
Hanuman regressou. A consciéncia pairava, o vento voltou de novo.

Quando reemergi do vento, a mente comegou a tentar pensar acerca disso, como umexperiéncia
gue eu tinha tido. Mas faltavam-me as palavras e as comparagdes. Eu nem sequer conseguia pensar
nelas. SO me conseguia rir da minha propria estupidez por querer verbalizar uma coisa tao infinita
einsondavel” .
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